
Программа обучающего курса

1–3 апреля 2022 года
Ростов-на-Дону, Россия

ШКОЛА
РЕКРУТИНГА
ДОНОРОВ



Организаторы
• �Благотворительный фонд «Национальный 

регистр доноров костного мозга имени Васи 
Перевощикова» (Национальный РДКМ)

• �Автономная некоммерческая организация 
«Южный регистр доноров костного мозга» 
(Южный РДКМ)

• �Комитет по молодежной политике Ростовской 
области

• �Государственное автономное учреждение 
Ростовской области «Донской волонтерский 
центр»

• �Ростовская региональная молодежная 
благотворительная общественная 
организация «Молодые медики Дона»

Место проведения
Парк-отель «Надежда»
Россия, Ростов-на-Дону, ул. 2-й Пятилетки, д. 29

Контакты 
Ирина Гапченко, менеджер по рекрутингу 
доноров Южного РДКМ
+7 (951) 498-7786, gapchenko@rdkm.ru

mailto:gapchenko%40rdkm.ru?subject=%D0%A8%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%20%D1%80%D0%B5%D0%BA%D1%80%D1%83%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D0%B0


1.04.2022

9:30–9:50 �Регистрация участников

9:50–10:00 �Приветственное слово 
Кристина Леонидовна Канская, 
директор Донского волонтерского 
центра 
Роман Валерьевич Поликарпов, 
исполнительный директор Южного 
РДКМ 
Анна Вячеславовна Андрюшкина, 
генеральный директор 
Национального РДКМ (онлайн)

10:00–10:30 �Тренинг. Знакомство

10:30–10:55 �Лекция №1. Кровь и ее 
компоненты: как все устроено 
Елена Витальевна Рябикина

11:00–11:25 �Лекция №2. Донорство крови: 
донация, виды донорства  
Роман Валерьевич Поликарпов

11:25–11:40 �Кофе-брейк

11:40–12:00 �Лекция №3. Донор крови:  
кто может быть донором,  
права и обязанности донора 
Роман Валерьевич Поликарпов



12:05–12:30 �Лекция №4. Порядок 
обследования доноров, временные 
и постоянные противопоказания 
для донорства крови 
Елена Витальевна Рябикина

12:35–13:00 �Лекция №5. Чек-лист донора 
крови, или Что нужно знать  
о подготовке к донации  
и восстановлении после нее 
Роман Валерьевич Поликарпов

13:00–14:00 �Общее фото. Обед

14:00–14:30 �Лекция №6. История развития 
донорства крови в России и мире 
Роман Валерьевич Поликарпов

14:35–15:10 �Лекция №7. Как устроена служба 
крови в России: порядок заготовки 
и обращения донорской крови 
Елена Витальевна Рябикина

15:15–15:45 �Лекция №8. Правовые аспекты 
донорства крови в России. Меры 
социальной поддержки доноров 
крови: почетный донор России, 
льготы для доноров, трудовое 
право и донорство 
Роман Валерьевич Поликарпов



15:45–16:00 �Кофе-брейк

16:00–16:40 �Лекция №9. Донорское движение 
и мотивация доноров крови. 
Сервисы для доноров 
Роман Валерьевич Поликарпов

16:45–17:30 �Практикум. Как организовать 
донорскую акцию 
Роман Валерьевич Поликарпов

2.04.2022

10:00–10:30 �Лекция №1. Основы 
трансплантации костного мозга: 
система HLA и выбор донора для 
трансплантации 
Ольга Александровна Герова 
(онлайн)

10:35–10:55 �Лекция №2. История развития 
неродственного донорства 
костного мозга в России и мире  
Ольга Александровна Герова 
(онлайн)

11.00–11.30 �Лекция №3. Национальный РДКМ: 
история создания, развитие, 
структура  
Анна Вячеславовна Андрюшкина 



(онлайн)

11:30–11:50 �Кофе-брейк

11:50–12:20 �Лекция №4. Принципы работы 
Национального РДКМ с донором  
Ольга Александровна Герова 
(онлайн)

12:25–13:00 �Лекция №5. От потенциального 
донора к реальному: критерии 
включения в регистр, этапы 
подбора и активации донора 
костного мозга  
Екатерина Ивановна 
Давлятханова (онлайн)

13:00–14:00 �Обед

14:00–14:45 �Лекция №6. Как найти донора: 
поиск неродственного донора  
в РФ и за рубежом, организация 
доставки трансплантатов  
в клиники, программа поддержки 
родственной трансплантации 
костного мозга 
Ольга Александровна Герова 
(онлайн)

14:50–15:15 �Лекция №7. Взаимодействие 
Национального РДКМ  



с государством: плюсы и минусы 
строительства некоммерческого 
регистра 
Анна Вячеславовна Андрюшкина 
(онлайн)

15:20–15:50 �Лекция №8. Привлечение 
добровольцев  
в Национальный РДКМ: критерии 
отбора, портрет идеального донора, 
целевые группы рекрутинга 
Евгения Викторовна Лобачева

15:55–16:25 �Лекция №9. Анкета 
потенциального донора костного 
мозга и другие документы, 
необходимые для включения в 
регистр: разбор 
Людмила Александровна 
Геранина (онлайн)

16:25–16:40 �Кофе-брейк

16:40–16:55 �Лекция №10. Буккальный 
эпителий. Часть 1 
Применение наборов для 
взятия буккального эпителия на 
донорских акциях 
Людмила Александровна 
Геранина (онлайн)



17:00–17:15 ��Лекция №11. Буккальный 
эпителий. Часть 2 
Организация онлайн-рекрутинга 
добровольцев с Почтой России 
(проект «Бесценное письмо») 
Наталья Германовна Мараева 
(онлайн)

3.04.2022

10:00–10:30 �Лекция №1. Особенности 
рекрутинга добровольцев среди 
различных целевых групп. Случаи 
из практики 
Евгения Викторовна Лобачева

10:35–11:00 �Лекция №2. Дистанционные 
методы привлечения добровольцев 
в регистр: ограничения и 
возможности онлайн-рекрутинга 
Людмила Александровна 
Геранина (онлайн)

11:05–11:35 �Лекция №3. Стратегия развития 
рекрутинга потенциальных доноров 
Национального РДКМ 
Евгения Викторовна Лобачева

11:35–11:50 �Кофе-брейк



11:50–12:35 �Практикум. Разработка плана 
мероприятия по привлечению 
доноров 
Евгения Викторовна Лобачева 
Роман Валерьевич Поликарпов 
Людмила Александровна 
Геранина (онлайн)

12:40–13:25 �Тестирование

13:25–14:25 �Обед

14:25–14:50 �Оглашение результатов 
тестирования.  
Выдача сертификатов

14:55–15:55 �Ответы на вопросы участников 
Все спикеры 
Роман Валерьевич Поликарпов, 
модератор

16:00–17:00 �Неформальная часть


