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ДЦПДЦП

«Русфонд ДЦП» –  
это проект Российского 
Фонда Помощи, целью 
которого является улучшение 
качества жизни детей с ДЦП 
в России в соответствии 
с лучшими мировыми 
практиками



ДЦП

ОСНОВНЫЕ 
НАПРАВЛЕНИЯ 
РАБОТЫ

ПРОСВЕЩЕНИЕ 
развитие коммуникации 
и информирование как 
профессионального 
сообщества, так и 
максимально широкого 
круга людей о лучших 
существующих практиках

ИССЛЕДОВАНИЯ 
И ДИАГНОСТИКА улучшение 
качества диагностики детей 
с ДЦП, поддержка научных 
исследований

ЗАКОНОДАТЕЛЬНЫЕ 
ИНИЦИАТИВЫ
развитие сотрудничества 
с государственными 
органами, 
нормотворческая 
деятельность

РЕАБИЛИТАЦИЯ
поддержка развития 
инновационных центров 
реабилитации 
и эрготерапии

АДАПТАЦИЯ развитие всех 
аспектов адаптации, включая 
подготовку к социализации, 
юридическую поддержку, и т.д.

ОБУЧЕНИЕ организация 
и продвижение 
профессионального 
обучения, развитие 
мультиформатного 
немедицинского обучения



ДЦП

ПРОСВЕЩЕНИЕ

РАЗВИТИЕ КОММУНИКАЦИЙ И ИНФОРМИРОВАНИЕ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО СООБЩЕСТВА И ШИРОКОГО 
КРУГА ЛЮДЕЙ О ЛУЧШИХ СУЩЕСТВУЮЩИХ ПРАКТИКАХ
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ДЦП

ПРОСВЕЩЕНИЕ

ДИАГНОСТИКА
информирование 
профессионалов о системе 
ранней диагностики 
неврологических 
поражений

ТЕХНОЛОГИИ
индустрия производства 
оборудования для 
инвалидов, современные 
разработки медтехники

НЕЙРОПЕДИАТРИЯ
открытие нейропедиатрии: профессия, которой нет в 
России система реабилитационных центров описание и 
систематизация существующих реабилитационных методик/
школ (Bobath, Войта, Фельденкрайс, др.)

ИНКЛЮЗИЯ
инклюзия в школах 
и группах продленного дня

СОЦИУМ
сообщества, ассоциации, 
волонтерские движения



ДЦП

ПРОСВЕЩЕНИЕ

ИНФОРМАЦИЯ
создание доступных 
информационных и 
обучающих материалов 
для широкого круга 
пользователей

ПРОДВИЖЕНИЕ
продвижение всех 
направлений деятельности 
(ТВ, пресса, кросс-канал 
платформы, социальные 
сети)

ОБУЧЕНИЕ
организация обучения при 
участии приглашенных 
западных экспертов

ПРОСВЕЩЕНИЕ
родителей и близких, 
заботящихся о детях 
с ДЦП, в сфере 
бытовой адаптации и 
эрготерапии

КОММУНИКАЦИИ
выстраивание 
коммуникаций с 
профессиональным 
сообществом
организация 
мероприятий, лекций, 
семинаров, круглых 
столов с участием 
государственных 
структур



ДЦП

ОБУЧЕНИЕ 02

ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОДВИЖЕНИЕ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ, РАЗВИТИЕ 
МУЛЬТИФОРМАТНОГО НЕМЕДИЦИНСКОГО ОБУЧЕНИЯ



ДЦП

ЦЕЛЕВЫЕ ОБУЧАЮЩИЕ 
КУРСЫ
для специалистов в 
зарубежных центрах, 
использующих лучшие 
практики

МЕТОДОЛОГИЯ
обучение врачей 
реабилитологов 
квалифицированными 
специалистами по 
методике Bobath/
Vojta/Feldenkrais на 
базе создаваемых 
экспериментальных 
реабилитационных центров
обучение родителей и 
других членов семей детей 
с заболеваниями ЦНС

ИНКЛЮЗИЯ
обучение тьюторов, подбор 
школ, создание классов 
инклюзивного образования 
и групп продленного дня

ЭТИКА
курсы этики для 
врачей, медперсонала 
пренатальных 
и неонатальных 
медучреждений

ОБУЧЕНИЕ



ДЦП

ИССЛЕДОВАНИЯ 
И ДИАГНОСТИКА
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УЛУЧШЕНИЕ КАЧЕСТВА ДИАГНОСТИКИ ДЕТЕЙ С ДЦП  
И ЦНС, ПОДДЕРЖКА НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ



ДЦП

ИССЛЕДОВАНИЯ 
И ДИАГНОСТИКА

ГЕНЕТИЧЕСКИЕ 
ИССЛЕДОВАНИЯ
генетические анализы 
заболеваний ЦНС, 
панельные генетические 
исследования

ПРОТОКОЛЫ
диагностические 
протоколы – просвещение 
практикующих врачей

ГЕНЕТИКА
описание генетических 
анализов, научно-
популярное объяснение 
медицинской генетики

ГЕНЕТИКА
описание генетических 
анализов, научно-
популярное объяснение 
медицинской генетики

КОНСИЛИУМЫ
организация и финансирование консилиумов при участии высококвалифицированных 
врачей разных специальностей, владеющих международными практиками, 
по специально разработанному сценарию, описание значимых результатов

ПАРТНЕРСТВО
с диагностическими 
лабораториями на 
условиях внедрения 
исследований, 
тестов, оснащения 
оборудованием



ДЦП

РЕАБИЛИТАЦИЯ 04

ПОДДЕРЖКА РАЗВИТИЯ 
ИННОВАЦИОННЫХ ЦЕНТРОВ 
РЕАБИЛИТАЦИИ 
И ЭРГОТЕРАПИИ



ДЦП

РЕАБИЛИТАЦИЯ

ДОКАЗАТЕЛЬНАЯ 
МЕДИЦИНА
программы реабилитации, 
основанные на принципах 
доказательной медицины

РАЗВИТИЕ СИСТЕМЫ
реабилитационных 
центров (большие, 
средние, маленькие) 
с периодичностью 
консультаций

ЛУЧШИЕ ПРАКТИКИ
использование успешного 
опыта реабилитационных 
клиник – российских и 
зарубежных

ПОЛИКЛИНИЧЕСКАЯ 
СЕТЬ
сотрудничество 
с поликлиническими 
врачами – терапевтами, 
педиатрами, неврологами

РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ 
ЦЕНТРЫ
развитие  
реабилитационных центров 
на основе концепции центра 
«Сделай Шаг» 
во всех округах Москвы 
(и других регионов),  
с учетом опыта  
и возможностей 
сотрудничества  
с государственными 
структурами



ДЦП

РЕАБИЛИТАЦИЯ

СОТРУДНИЧЕСТВО 
С ЦСО
сотрудничество с государственными центрами 
социальной реабилитации инвалидов

ЭРГО ЦЕНТР
проект эрготерапевтической 
мастерской в партнерстве 
производителями оборудования

ИНТЕРНЕТ ПРОЕКТ 
интернет-ресурс 
№1 про ДЦП, 
объединяющий 
базы организаций 
(Москва, Россия), 
реабилитационных 
центров, инклюзивных 
учебных заведений, 
врачей, ЛФК-
терапевтов, 
информацию 
о методиках, 
исследованиях, 
мероприятиях, и т.д.

МЕТОДИЧЕСКИЕ 
МАТЕРИАЛЫ
по вопросам реабилитации  
и эрготерапии  
для профессионального 
сообщества и пользователей



ДЦП

РАЗВИТИЕ ВСЕХ АСПЕКТОВ АДАПТАЦИИ, 
ВКЛЮЧАЯ СОЦИАЛЬНО-БЫТОВУЮ, ТРУДОВУЮ, 
ПСИХОЛОГИЧЕСКУЮ АДАПТАЦИЮ НА РАЗНЫХ ЭТАПАХ 
ЖИЗНИ

АДАПТАЦИЯ 05



ДЦП

АДАПТАЦИЯ

СОЦИАЛЬНО-БЫТОВАЯ 
АДАПТАЦИЯ
комплекс мероприятий, 
направленных на 
подготовку к социализации

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ 
АДАПТАЦИЯ
детей с ДЦП, родителей 
и близких, заботящихся о 
них

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ 
АДАПТАЦИЯ
поиск способов адаптации 
к трудовой деятельности

ПОДДЕРЖИВАЕМОЕ 
ПРОЖИВАНИЕ
проект 
поддерживаемого 
проживания для 
взрослых с ДЦП

АДАПТАЦИЯ 
ОБРАЗОВАНИЯ
адаптация детей 
с ДЦП на всех 
этапах образования 
(детский сад, школа, 
дополнительное 
образование и т.д.)
пилотные 
инклюзивные проекты 
в школах, других 
образовательных 
учреждениях



ДЦП

ЗАКОНОДАТЕЛЬНЫЕ 
ИНИЦИАТИВЫ
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РАЗВИТИЕ СОТРУДНИЧЕСТВА С ГОСУДАРСТВЕННЫМИ 
ОРГАНАМИ, НОРМОТВОРЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ



ДЦП

ЗАКОНОДАТЕЛЬНЫЕ 
ИНИЦИАТИВЫ

ЮРИДИЧЕСКАЯ 
ПОДДЕРЖКА
правовое сопровождение 
всех аспектов жизни детей 
с ДЦП и их семей

МОДЕРНИЗАЦИЯ 
переподготовки и 
повышения квалификации 
в медицинской и 
социальной сферах

ПУБЛИКАЦИИ 
результатов (отчеты, 
доклады, методические 
документы, исследования)

СОТРУДНИЧЕСТВО
с государственными 
органами, 
регулирующими 
вопросы медицины, 
образования, 
социальной сферы

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО
влияние на 
федеральные 
образовательные 
программы, работа 
над включением 
современных методик 
на законодательном 
уровне
участие в 
законодательных 
инициативах, 
предложение 
изменений в 
законодательстве


