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– Русфонд – один из старейших благотворительных
фондов России. Его создал в 1996 году
Издательский дом «Коммерсантъ» для помощи
авторам отчаянных писем в газету «Коммерсантъ».
Писем к тому времени набралось несколько
мешков.

– Основатель и президент Русфонда – журналист
Лев Амбиндер, член Совета при Президенте РФ
по развитию гражданского общества и правам
человека и Совета при Правительстве РФ
по вопросам попечительства в социальной сфере,
лауреат Государственной премии РФ.

Автор идеи – Владимир Яковлев, основатель 
и первый главный редактор «Коммерсанта».

В команде Русфонда сейчас с учетом региональных 
подразделений 99 штатных сотрудников. 

– В первые годы жизни проекта благотворители 
передавали деньги напрямую нуждающимся или
в клиники. Теперь мы предлагаем больше десятка 
способов сделать взнос. Русфонд – первопроходец в 
этой сфере. Например, мы первыми стали 
использовать благотворительные SMS.

– Горе людей – наше горе, и неудивительно, что
порой мы выходили за пределы «детской» темы.
Мы собирали средства родственникам моряков
с подлодки «Курск», семьям жертв Беслана
и заложников с Дубровки, родственникам погибших
и пострадавших в авиакатастрофе 2019 года
в Шереметьево.

– Русфонд работает эффективно:

• �мы научились привлекать участников в регистр
потенциальных доноров костного мозга втрое
дешевле, чем государственная медицина;

• �мы покупаем специальные окклюдеры для
кардиохирургических операций, нередко это
позволяет заменить вмешательство на открытом
сердце щадящей и гораздо более дешевой
операцией, осуществляемой эндоваскулярно,
то есть через сосуды;

• �мы оплачиваем коррекцию косолапости
по методу Понсети, это позволяет добиваться
очень хороших результатов вообще
без операции.

Владимир Яковлев

Лев Амбиндер

Пять фактов из жизни Русфонда
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– Помогаем помогать

Русфонд – фандрайзинговый фонд. В отличие  
от корпоративных фондов, у нашего фонда нет своих средств  
на благотворительность. Мы – посредники между 
жертвователями и теми, кому нужна помощь. Мы помогаем 
помогать.

– Используем адресный журналистский фандрайзинг

Русфонд создал уникальную модель сборов на лечение детей. 
Мы публикуем на сайте rusfond.ru, в газете «Коммерсантъ», 
РБК и других изданиях письма родителей, статьи наших 
журналистов с комментариями врачей, рассказываем о наших 
подопечных на ТВ. Мы знакомим читателя и с самим ребенком, 
и с его заболеванием, и с сопутствующими проблемами.

В Русфонде работает команда профессиональных 
журналистов. Мы рассказываем правильно, просто  
и понятно о новых медицинских технологиях и открытиях, 
об опыте передовых лечебных центров, о проблемах 
российского здравоохранения, о том, как надо и как не надо 
взаимодействовать с медициной.

– Все проверяем

Эксперты Русфонда вместе с врачами клиник – наших 
долговременных партнеров обязательно проверяют всю 
информацию из присланных нам писем и документов. Сборы 
всегда поступают на счета Русфонда, мы контролируем 
движение средств и гарантируем, что они будут потрачены  
по назначению.

– Ничего не скрываем

Работа Русфонда прозрачна. Мы ежедневно отчитываемся  
обо всех сборах и тратах и публикуем отчеты на сайте  
в удобном для восприятия формате.

– Не подменяем государство

Русфонд не оплачивает медицинские услуги, которые можно 
получить по ОМС. Мы помогаем тем, кому такой помощи  
не хватает. Мы организуем сбор средств, если 
государственного финансирования предстоит ждать долго  
и это сильно увеличивает риск для здоровья ребенка. Иногда, 
если помочь ребенку в России невозможно, мы отправляем его 
лечиться за рубеж.

Русфонд в восьми цифрах

Пять главных свойств Русфонда
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gkozlova@rusfond.ru 

+7 (928) 133 6673 

Главные цифры  
и факты из жизни бюро

Создано в 2015 году.

Собрано 130 млн руб.

Помощь получил 351 ребенок.

В 2015 году по инициативе бюро Ростовская область 
присоединилась к созданию Национального регистра доноров 
костного мозга имени Васи Перевощикова. Русфонд купил 
для Ростовской областной станции переливания крови 
оборудование для типирования доноров костного мозга  
на сумму 2,99 млн руб., в 2015–2016 годах оплатил реагенты 
для типирования доноров из Ростовской области на общую 
сумму 11,3 млн руб. В 2019 году в регионе начал работу 
Южный регистр доноров костного мозга.

В 2018 году бюро Русфонда и Минздрав Ростовской области  
на выездном заседании Совета при Президенте Российской 
Федерации по развитию гражданского общества и правам 

человека подписали соглашение о совместной помощи 
тяжелобольным детям региона. Благодаря этому проекту дети 
с муковисцидозом были обеспечены дорогим антибиотиком 
брамитоб, было куплено дорогое оборудование для домашнего 
использования детям с различными тяжелыми заболеваниями: 
аппараты искусственной вентиляции легких, откашливатели, 
аппараты для автоматического диализа. Вложения в 
реализацию проекта со стороны Русфонда – 21 млн руб. 

В 2020 году в рамках программы «Защитим врачей» 
оказана  помощь больницам Ростовской области в закупке 
оборудования и средств индивидуальной защиты на общую 
сумму 5,3 млн руб.

Бюро Русфонда 
в Ростовской области

https://rusfond.ru/rostov
mailto:gkozlova%40rusfond.ru%20?subject=
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Помощь детям с пороками сердца – «Русфонд.Сердце» 

Мы помогаем в оплате хирургических вмешательств сверх 
оплачиваемых государством. Обычно это операции с 
применением импортных расходных материалов – окклюдеров, 
стентов, кондуитов, кардиостимуляторов. Также организуем 
сборы на операции в зарубежных клиниках, если необходимое 
лечение невозможно в России.

Присоединяйтесь!

 Помощь детям с патологиями позвоночника –  
«Русфонд.Позвоночник» 

Мы помогаем в оплате операций на позвоночнике  
с использованием металлоконструкций. 

Присоединяйтесь!

�

rusfond.ru/letter/70/20134
полный текст письма

rusfond.ru/letter/70/20645
полный текст письма

Главные направления нашей работы в регионе
1. Лечим и защищаем детей

https://rusfond.ru/letter/70/20134
http://rusfond.ru/letter/70/20645
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Помощь детям с ДЦП, другими заболеваниями нервной 
системы – «Русфонд.ДЦП»  

Мы помогаем в оплате восстановительного лечения.

Присоединяйтесь!

�

Помощь детям с сахарным диабетом

Мы помогаем в оплате систем мониторинга уровня глюкозы  
в крови FreeStyle Libre и расходных материалов (датчиков)  
к ним. 

Присоединяйтесь!

rusfond.ru/letter/70/20588
полный текст письма

rusfond.ru/letter/70/20503
полный текст письма

https://rusfond.ru/letter/70/20588
https://rusfond.ru/letter/70/20503
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Мы помогаем:

– �в оплате жизненно важных препаратов, не входящих  
в перечень льготных лекарств, которыми обеспечивает 
государство;

– �в оплате лекарственных препаратов, необходимых ребенку 
по жизненным показаниям, но не зарегистрированных в РФ;

– �в оплате лечебного питания, восполняющего недостаток 
необходимых для жизни веществ тяжелобольным детям;

– �в оплате генетического обследования для установки 
диагноза и подбора эффективного лечения;

– �в оплате комплексной противоотечной терапии при 
лимфедеме.

Присоединяйтесь!

rusfond.ru/letter/70/20632 
полный текст письма

Другие виды помощи

https://rusfond.ru/letter/70/20632 
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2. Помогаем больницам
Мы собираем средства для дооборудования больниц необходимой техникой.  
Во время пандемии это стало особенно важным: Русфонд покупает  
для больниц средства индивидуальной защиты (СИЗ), оборудование  
для диагностики и лечения COVID-19. 

Благодаря пожертвованиям компаний и наших читателей с апреля 2020 года 
собрано почти 170 млн руб. Помощь оказана 96 клиникам из 31 региона,  
но мы еженедельно получаем новые заявки от главврачей, поэтому 
продолжаем собирать средства, покупать необходимое оборудование,  
СИЗ и доставлять их в клиники. 

Чем компания может помочь
Вы направляете нам пожертвование, а мы делаем все остальное: 
согласовываем с вами проект, связываемся с поставщиками, покупаем 
необходимое оборудование, СИЗ и доставляем их в больницу.  
По итогам реализации проекта мы предоставим вам финансовый отчет, 
благодарственное письмо от представителя больницы и фотоотчет. 

rusfond.ru/covid19_actions/rostov
полный текст страницы

https://rusfond.ru/covid19_actions/rostov
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3. �Строим регистр потенциальных 
доноров костного мозга

Трансплантация костного мозга – операция последней 
надежды. Она спасает людей с раком крови и другими 
тяжелейшими заболеваниями, когда медикаментозное 
лечение и химиотерапия уже не помогают. Но нужен донор – 
генетический близнец, человек с такими же, как у больного, 
генами тканевой совместимости. Найти его очень сложно, 
для этого и создается база потенциальных доноров – людей, 
готовых пожертвовать клетки своего костного мозга (это  
не вредно для здорового человека и больше всего напоминает 
взятие крови из вены). С 2010 года Русфонд развивает 
донорство костного мозга в РФ. В 2017 году мы создали 
Национальный регистр доноров костного мозга имени Васи 
Перевощикова (Национальный РДКМ), в нем уже больше  
55 тыс. человек.

Вася Перевощиков – мальчик из удмуртского 
города Глазова. В десять лет он заболел 
лейкозом, его могла спасти трансплантация 
костного мозга, но, к сожалению, донора Васе 
не нашли, и ребенок умер.

Вероятность того, что ткани двух людей 
окажутся совместимы, составляет примерно 
1 к 10 тыс. Чтобы для каждого больного 
нашелся подходящий донор, регистры 
доноров должны быть очень большие – сотни тысяч человек. 
В регистрах Германии, например, уже 9,6 млн добровольцев. 
А во всех российских вместе взятых – пока меньше 200 тыс. 
Часто покупать костный мозг для наших больных приходится за 
рубежом. Это как минимум втрое дороже. А кроме того, в такой 

большой многонациональной стране, как у нас, много людей 
с редкими генотипами, и найти для них доноров за границей 
практически невозможно. Поэтому наращивать отечественную 
базу доноров нужно как можно скорее, это вопрос жизни  
и смерти для тысяч людей. Вместе мы справимся!

26 февраля 2019 года в Ростове-на-Дону 
зарегистрирована Автономная некоммерческая 
организация «Южный регистр доноров костного 
мозга» (АНО «Южный РДКМ»). 

Задачи регионального регистра
• популяризация темы донорства костного мозга;

• привлечение добровольцев в Национальный РДКМ;

• �хранение, обработка и поддержание актуальности 
персональных данных потенциальных доноров;

• оперативная связь с потенциальными донорами.

Добровольцы Южного РДКМ типируются в Казанском 
(Приволжском) федеральном университете, Русфонд 
обеспечивает закупки реагентов и расходных материалов, 
результаты исследования вносятся в Информационную систему 
Национального РДКМ, где врачи проводят поиск совместимых 
доноров для своих пациентов.

Подробнее о Южном РДКМ – на rdkm.ru/rnd

https://rdkm.rusfond.ru/rnd
https://rdkm.rusfond.ru/kazan
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Крупнейшие донорские регистры созданы 
некоммерческими организациями

1/2
мировой 
базы

более

Великобритания – 2,2 млн 

США – 9,4 млн

ФРГ – 9,6 млн

Россия – 165 тыс. доноров

38,6 
млн  
доноров

55
стран

из 

1988–2021 гг. – �110 тыс. доноров 
в регистрах  
Минздрава РФ 

2017–2021 гг. – �55 тыс. доноров  
в Национальном 
РДКМ 
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Варианты сотрудничества
Благотворительный процент

Вы жертвуете определенный процент от продажи своих 
товаров и услуг. Эти деньги пойдут на лечение тяжелобольных 
детей из числа очередников Русфонда. Вы сами выбираете, 
какие товары будут участвовать в акции. Можно даже создать 
для этого специальную линейку товаров.

Совместные дары

Вы выделяете половину суммы на лечение тяжелобольных 
детей, вторую половину соберет Русфонд. Если компания 
хочет помочь ребенку сотрудника, его можно включить в эту 
программу.

Письменная работа

Компании постоянно получают письма с просьбами о помощи. 
Но без опыта трудно понять, какой реакции заслуживает 
то или иное обращение. Если вы готовы помогать авторам 
таких писем, но не знаете, как за это взяться, вы можете 
просто перенаправить их в Русфонд. Наши эксперты проверят 
изложенные факты, медицинские диагнозы и стоимость 
лечения. Таким образом, оплачивая его через Русфонд,  
вы будете уверены, что ваши пожертвования работают 
правильно и эффективно.

Помощь детям в вашем регионе

Среди наших очередников мы выберем для вас детей  
из региона или регионов, где особенно активно работает 
ваша компания.

Поможем всем офисом

Совместное делание добра сближает: если вы 
хотите привлечь к благотворительной акции 
ваших сотрудников, мы поможем вам это 
организовать. В этом случае весь коллектив 
сообща собирает средства, а потом компания 
вносит недостающую сумму. Таким способом 
можно собирать средства и для помощи ребенку 
кого-то из сотрудников.

Благотворительность вместо 
сувениров

Взамен приевшихся корпоративных подарков вы 
отправляете партнеру открытку. В ней сказано, 
что деньги, на которые можно было бы купить 
очередную безделушку, пошли на лечение 
ребенка.

Просто помощь

Не обязательно придумывать сложные схемы. 
Самое простое – выбрать одного или нескольких 
детей, либо размер разового пожертвования, 
либо сумму, которую компания готова отчислять 
регулярно, и начать помогать вместе  
с Русфондом.



Русфонд    помогаем помогать

12

РЕГИОНАЛЬНЫЕ ПАРТНЕРЫ КЛИНИКИ-ПАРТНЕРЫ

• �Кардиохирургический центр Ростовской областной 
клинической больницы (Ростов-на-Дону)

�• �Областная детская клиническая больница  
(Ростов-на-Дону)

��• �Научно-исследовательский институт акушерства  
и педиатрии (Ростов-на-Дону)

��• �Городская больница №20 города Ростова-на-Дону
�• �Центр здоровья (Таганрог)
��• �Национальный медицинский исследовательский центр 

детской гематологии, онкологии и иммунологии имени 
Дмитрия Рогачева (Москва)

�• ���Национальный медицинский исследовательский центр 
здоровья детей (Москва)

�• �Центр челюстно-лицевой хирургии (Москва)
��• �Национальный медицинский исследовательский центр 

травматологии и ортопедии имени Н.Н. Приорова 
(Москва) 

��• �Реабилитационный центр «Три сестры»  
(д. Райки, Московская область)

��• �Национальный медицинский исследовательский центр 
травматологии и ортопедии имени академика Г.А. 
Илизарова (Курган)

��• �Научно-практический центр «Лимфа» (Москва)



Русфонд    помогаем помогать

13

Благодарим вас за спасение 
тяжелобольных детей 
Ростовской области!

Контакты

rusfond.ru/rostov

gkozlova@rusfond.ru 

+7 (928) 133 6673

Галина Козлова,  
руководитель бюро Русфонда в Ростовской области

https://rusfond.ru/rostov
mailto:gkozlova%40rusfond.ru?subject=

